
                                                                                 Утверждено 

приказом заведующего 

  МБДОУ «Детский сад  

                                                                      «Солнышко» 

                                                                                от 31.08.2023 № 24 

 

РАСПИСАНИЕ СООД В ДЕТСКОМ САДУ НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа раннего возраста № 1 Колобок 

Экспериментирование  с 

веществами и материалами  

9.00-9.10 

Восприятие музыки  

15.45-15.55 

Общение 9.00-9.10 

Двигательная активность  

16.00-16.10 

Сенсорное развитие  

9.00-9.10 

Восприятие музыки  

16.00-16.10 

Общение 9.00-9.10 

Рисование  

15.50-16.00 

Двигательная активность  

9.10-9.20 

Лепка/ 

Экспериментирование со 

строительным материалом 
15.50-16.00 

Группа раннего возраста № 2 Непоседы 

Общение 9.00-9.10 

Восприятие музыки  

16.00-16.10 

Сенсорное развитие 

 9.00-9.10 

Двигательная активность  

15.45-15.55 

Общение 9.00-9.10 

Восприятие музыки  

15.45-15.55 

Экспериментирование  с 

веществами и материалами  

9.00-9.10 

Лепка/ 

Экспериментирование со 

строительным материалом 

15.50-16.00 

Рисование 

9.00-9.10 

Двигательная активность  

9.25-9.35 

 

Младшая группа  Фантазёры 

Двигательная деятельность  

9.00-9.15  

ПИД (Окружающий мир)  

9.25-9.40 

Музыкальная деятельность  

9.00-9.15 

ИЗО (рисование) 

9.25-9.40 

Музыкальная деятельность  

9.00-9.15 

ПИД (РЭМП) 

9.25-9.40 

Двигательная деятельность  

9.00-9.15  

ИЗО (лепка) 

9.25-9.40 

Коммуникативная деятельность 

9.00-9.15 

Конструирование 

9.25-9.40 

Средняя группа  №1 Подсолнушки 

Двигательная деятельность  

9.15-9.35 

Конструирование 

9.45-10.05 
 

ПИД (РЭМП) 9.00-9.20 

Музыка 9.30-9.50 

ПИД (окружающий мир)  

9.00-9.20 

ИЗО (лепка) 

9.30-9.50 

Коммуникативная деятельность 

9.00-9.20 

Двигательная деятельность  

9.30-9.50  

Музыкальная деятельность 9.00-9.20 

ИЗО (Рисование) 

9.30-9.50  
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Средняя группа  №2 Гномики 

Музыкальная деятельность 9.00-

9.20 

Коммуникативная деятельность 

9.30-9.50 

ПИД (РЭМП) 9.00-9.20 

ИЗО (рисование) 9.30-9.50 

  

Двигательная деятельность  

9.00-9.20 

Конструирование  

9.30-9.50 

Музыкальная деятельность 

9.00-9.20 

ПИД (окружающий.мир)  

9.30-9.50 

ИЗО (Лепка) 9.00-9.20 

Двигательная деятельность  

9.30-9.50  

Старшая группа  №1 Капельки 

Коммуникативная деятельность 
9.00-9.25 

Двигательная деятельность  

9.35-10.00 

Конструирование  

10.10-10.35 

ПИД (РЭМП) 9.00-9.25 
ИЗО (Рисование) 

 9.35-10.00 

ПИД (окружающий мир)  

10.10-10.35 

Двигательная деятельность на 

воздухе 

Коммуникативная деятельность 
(обучение грамоте)  9.00-9.25 

Музыкальная деятельность 

9.35-10.00 

ПИД (С чистым сердцем)  

10.10-10.35 

Коммуникативная деятельность 
9.00-9.25 

Л/А/Р  9.35-10.00 

Двигательная деятельность  

10.10-10.35 

Региональный компонент 
9.00-9.25 

Музыкальная деятельность  9.35-

10.00 

ИЗО (Рисование) 

10.10-10.35 

Старшая группа  №2 Ромашка 

Коммуникативная деятельность 

9.00-9.25 

Музыкальная деятельность 9.35-

10.00 

ИЗО (Рисование)  
10.10-10.35 

Коммуникативная деятельность 

(обучение грамоте)  9.00-9.25 

Л/А/Р  9.35-10.00 

ПИД (Окружающий .мир)  

10.10-10.35 

Двигательная деятельность на 

воздухе 

ПИД (РЭМП) 9.00-9.25 

Двигательная деятельность  

9.35-10.00 

Конструирование  

10.10-10.35 

Коммуникативная деятельность 

9.00-9.25 

Музыкальная деятельность 

9.35-10.00 

Региональный компонент 

10.10-10.35 

ИЗО (Рисование) 9.00-9.25 

ПИД (С чистым сердцем)  

9.35-10.00 

Двигательная деятельность  

10.10-10.35 

Подготовительная к школе  группа  №1 Умка 

Коммуникативная деятельность 
9.00-9.30 

ИЗО (Рисование)  

9.40-10.10 

Двигательная деятельность 10.20-

10.50 

ПИД (РЭМП) 9.00-9.30 
Музыкальная деятельность 

9.40-10.10 

ПИД (Окружающий мир)  

10.20-10.50 

ЛАР 15.40-16.10 

Коммуникативная деятельность 
(обучение грамоте)  9.00-9.30 

Двигательная деятельность  

9.40-10.10 

Конструирование  

10.20-10.50 

ПИД (РЭМП)9.00-9.30  
ИЗО (Рисование)  

9.40-10.10 

Музыкальная деятельность 

10.20-10.50 

Коммуникативная деятельность  
9.00-9.30 

Региональный компонент  

10.20-10.50 

Двигательная деятельность на 

воздухе  

Подготовительная к школе  группа  №2 Дельфинёнок 

Коммуникативная деятельность 

(обучение грамоте)  9.00-9.30 

Двигательная деятельность  9.40-

10.10 

ИЗО (Рисование)  

10.20-10.50 

ПИД (РЭМП) 9.00-9.30 

Региональный компонент  

9.40-10.10 

Музыкальная деятельность 

10.20- 10.50 

ИЗО (Рисование) 

 15.40-16.10 

Коммуникативная деятельность 

9.00-9.30 

Конструирование  

9.40-10.10 

Двигательная деятельность 

10.20-10.50 

ПИД (РЭМП) 9.00-9.30 

Л/А/Р  9.40-10.10 

Музыкальная деятельность 

10.20-10.50 

Коммуникативная деятельность 

 9.00-9.30 

ПИД (Окружающий .мир)  

9.40-10.10 

Двигательная деятельность на 

воздухе 

 В группах младшего дошкольного возраста 3-е физкультурное занятие заменяется ППДА (прогулкой      повышенной двигательной 

активности)

 ПИД – познавательно-исследовательская деятельность; Л/А/Р – лепка, аппликация, ручной труд


