
 

 

 

 

 

 

ПАСПОРТ 

спортивного зала 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад «Солнышко» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.  Общие сведения о кабинете 

Название кабинета Спортивный зал 

Общая площадь 

Инвентарная комната 

74 м 
2 

3 м 
2
; 1,9 м 

2
 

Ответственный за кабинет Алексеенкова Валентина Витальевна 

 

Спортивный зал представляет собой специально-оборудованное  и оснащенное 

отдельное помещение дошкольного учреждения. Располагается на втором 

этажедетского сада.  

 

2. Функциональное назначение кабинета 

Цель работы кабинета: обеспечение условий для формирования основ 

здорового образа жизни; физических способностей и физических качеств с учетом 

психофизиологических особенностей развития, индивидуальных возможностей и 

способностей воспитанников. 

 

3. График работы 

понедельник  -пятница 7.30 – 17.00 

 

4. Осветительное оборудование 

Тип освещения спортивного зала смешанный (естественное и искусственное). 

Источник естественного освещения окно (4). Искусственное освещение кабинета 

потолочное, осуществляется люминесцентными светильниками вколичестве 18 шт. 

 

                                          5. Бактерицидный рецеркулятор 

Тип  «Потолок»  (модель: С125) 

 

 

 

 

 



6. Оборудование кабинета 

№  

Наименование 

Имеется  

в наличии 

(кол-во) 

 Технические средства обучения 

1 Аудиосистема Sven MS - 3000 1 шт. 

 Виды оборудования для развития определенных физических качеств 

1 Бревно гимнастическое (фанера) 2 шт. 

2 Бревно круглое д-25 см, длина 150 см 2 шт. 

3 Стенка «Шведская» 4 шт. 

4 Скамейка деревянная  4 шт. 

5 Сетка волейбольная 1 шт. 

6 Спортивный уголок  1 шт. 

7 Лестница стремянка 2 шт. 

8 Фишки для ориентировки 8 шт. 

9 Конусы для ориентировки 

низкие 20-25 см 

высокие 45-50 см 

18 шт. 

 Атрибуты для подвижных игр, общеразвивающих 

упражнений, полос препятствий 

 

1 Гимнастические палки ОРУ 30 шт. 

2 Султанчики ОРУ 44 шт. 

3 Кубики 5*5  ОРУ 40 шт. 

4 Кубики 10*10 8 шт. 

5 Кубики (деревянные) 8 шт. 

6 Флажки ОРУ 30 шт. 

7 Султанчики  «Дождик» ОРУ 30 шт. 

8 Корзинка – сетка для забрасывания мячей (фанера)   2 шт. 

9 Велотренажёр 1 шт. 

10 Маты гимнастические 2 шт. 

11 Канат 3 шт. 

12 Дорожка для профилактики плоскостопия 2 шт. 

13 Дуги металлические 4 шт. 

14 Дуги пластмассовые 35 см 

                                    45 см 

                                    55 см 

2 шт. 

2 шт. 

2 шт. 

15 Баскетбольное кольцо 1 шт. 

16 Турник переносной  1 шт. 

17 Гантели детские 200 гр. 

                              0, 5 гр. 

20 шт. 

4 шт. 

18 Ракетки для тенниса 5 шт. 

19 Удочки с магнитами 4 шт. 

20 Палки - моталки 4 шт. 

21 Маски для п/и 15 шт. 

22 Дартс 2 шт. 



23 Мячи набивные 8 шт. 

24 Мешочки для метания 200 гр. 24 шт. 

25 Обручи:  пластмассовые 

  металлические 

10 шт. 

14 шт. 

26 Ракетки для бадминтона 18 шт. 

27 Волан (для бадминтона) 20 шт. 

28 Лыжи 10 шт. 

29 Мостик для прыжков 1 шт. 

30 Диски «здоровье» 5 шт. 

31 Коврики гимнастические 10 шт. 

31 Клюшки хоккейные 5 шт. 

32 Шайбы 5 шт. 

33 Доска ребристая (деревянная) 3 шт. 

34 Набор игра «Городок» 1 шт. 

35 Мячи - хопа 10 шт. 

36 Ворота футбольные 2 шт. 

37 Косички гимнастические (верёвочные) 20 шт. 

38 Скакалка гимнастическая 16 шт. 

39 Парашутики (тканевые) 2 шт. 

40 Платки  2 шт. 

41 Платочки ОРУ 20 шт. 

42 «Ожерелье» ОРУ 24 шт. 

43 «Цепочки» ОРУ 29 шт. 

44 Колечки ОРУ 24 шт. 

45 Листики осенние 28 шт. 

46 Гимн-е палочки (деревянные) ОРУ 30 см. 30 шт. 

47 Ленточки цветные 26 шт. 

48 Мячи:                        резиновые д -7 см 

д -15 см 

пластмассовые д – 7 см 

16 шт. 

29 шт. 

30 шт. 

49 Погремушки «Попугаи» 

                       «Цветочки» 

20 шт. 

12 шт. 

50 Кегли 16 шт. 

51 Мячи мягкие (тканевые) 50 шт. 

52 Корзинки 6 шт. 

53 Ведёрки 6 шт. 

54 Коврики (резин-е) 25*35 8 шт. 

55 Туннели 2 шт. 

56 Модуль (мягкий) «Дорожка» 3 шт. 

57 Модуль (мягкий) «Туннель» 3 шт. 

58 Модули мягкие 8 шт. 

59 Мяч теннисный 10 шт. 

60 Плакат «Тело человека» 1 шт. 

61 Мяч ортопедический 1 шт. 

62 Диски (пластинки) 19 шт. 

63 Цветная мишень 2 шт. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

64 Стойки для прыжков в высоту с верёвкой 2 шт. 

65 Шапочки для п/и 3 шт. 

66 Платочки на шею  (3 расцветок)  20 шт. 

67 Балансиры 6 шт. 

68 Координационная лестница  2 шт. 

69 Набор конусов с палками 1 шт. 

70 Стена для скалолазания 1 шт. 

71 Секундомер 1 шт. 

72 Шагомер 1 шт. 

73 Сетка защитная на окнах 3 шт. 

74 Кабинет инструктора по физической культуре  

75 Стул педагога 1 щт. 

76 Стол педагога 1 шт. 

77 Тумба  1 шт. 

78 Книжная полка 3 шт. 

79 Аптечка универсальная для оказания первой 

медицинской помощи 

1 шт. 

 Методическая литература в наличии 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


